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Cuvânt înainte 

Lucrarea îl introduce pe cititor în problematica densă a motivaţiei învăţării 
şi, aşa cum afirmă autoarea, “pornind de la semnificaţia aparte pe care acţiunea 
energizatoare o are în raport cu susţinerea motivaţională, este important să 
conştientizăm că se impune ca orice proces de cunoaştere umană să fie dublat de o 
susţinere motivaţională adecvată ambientului educogen şi vârstei”. 

Indiferent de motivele implicate la un moment dat în actul învăţării, rolul 
cadrului didactic este acela de a încuraja şi cultiva motivaţia intrinsecă, a cărei 
valoare, mulţi slujitori ai şcolii n-o cunosc. Realitatea educaţională demonstrează 
prezenţa în procesul instructiv-educativ a unui optimum motivaţional, tocmai prin 
accentuarea ideii de echilibru între randament şi nivelul de motivare intrinsecă. 

O sarcină de învăţare, aceeaşi pentru întreaga clasă, este percepută diferit 
de către fiecare elev, în funcţie de mai multi factori, între care posibilităţile proprii 
deţin primul loc. Ideea fundamentală a cărţii este realizarea unui demers ştiinţific 
prin care să fie analizate în detaliu aspecte semnificative, specifice motivaţiei 
învăţării şcolare la vârsta şcolarităţii mici, în raport cu specificul factorilor de 
natură instructiv-educativă implicaţi în procesul didactic 

Potrivit opticii general acceptate, în urma consultării literaturii de 
specialitate în ceea ce priveşte abordarea fenomenului motivaţional, autoarea 
afirmă că, la baza bunei funcţionări a comportamentelor umane stă motivaţia, 
indiferent de activitatea desfăşurată sau de nivelul de achiziţii al celui implicat şi că 
orice acţiune cu caracter finalist trebuie însoţită de o susţinere motivaţională bine 
construită, în mod contrar putându-se instala lipsa de productivitate, caracterizată 
prin raportul invers proporţional  dntre rezultatele şcolare obţinute şi efortul depus 
de binom. 

Contribuţiile personale în proiectarea şi desfăşurarea cercetării constau în 
faptul că obiectivul fundamental al investigaţiei a fost acela de a elabora şi valida 
un program educaţional de formare a profesorilor, privind utilizarea unor tehnici 
motivaţionale fundamentate pe învăţarea mediată. Contribuţia personală şi valoarea 
investigaţiilor se referă la una dintre liniile de forţă ale acestui program, respectiv 
validarea lui într-un context real, clasa a III-a. 

Această calitate a permis autoarei analiza oportunităţii implementării 
constructelor epistemologice pe care se fundamentează programul în practica 
instructiv-educativă curentă, pornind atât de la  raportarea acestora la corpusul de 
achiziţii privind fenomenul motivaţional, cât şi de la o bază proprie de date 
empirice. Implementarea programului de formare a uşurat conştientizarea 
profesorilor asupra necesităţii unor abordări creative şi reflexive ale procesului 
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instructiv-educativ, abordare care permite integrarea unei varietăţi de strategii 
motivaţionale în demersul didactic. Literatura de specialitate şi experienţa 
demonstrează că tehnicile motivaţionale fundamentate pe învăţarea mediată pot fi 
integrate cu succes în curriculumul şcolar, iar formarea specifică a profesorilor în 
acest domeniu trebuie să constituie o temă de reflecţie în construirea programelor 
de pregătire iniţială şi de formare continuă, precum şi în demersurile lor de 
informare. 

Este de apreciat nivelul lucrării, reflectat în argumentaţia ştiinţifică ce stă 
la baza conceperii, proiectării şi realizării demersului investigativ iniţiat, în 
valorificarea unor experienţe ale psihologiei şi pedagogiei aplicate, cu trimitere la 
recente paradigme didactice, sau în contribuţia proprie, la clarificarea noţiunilor şi 
terminologiei utilizate în lucrare. 

Originalitatea lucrării constă şi în efortul constant de a reinterpreta teoriile 
existente, prin prisma propriei experienţe didactice şi de a oferi un model inedit de 
motivaţie a învăţării la ciclul primar. Aspectul original transcede întregul conţinut 
al lucrării, dar considerăm că se remarcă, cu mai mare pregnanţă, în câteva părţi ale 
cărţii, cu deosebire în partea experimentală şi în concluzii. 

Este de apreciat, cu deosebire, valoarea practică şi metodologică a lucrării 
şi deschiderea spre abordări inovative în ceea ce priveşte formarea şi dezvoltarea 
motivaţiei învăţării la elevii din clasa a III-a. Obiectivele cercetării sunt bine 
formulate şi atent urmărite, iar tema este riguros tratată, a se vedea, în acest sens, 
structura lucrării, detaliile metodologice, instrumentarul statistic utilizat, tabelele, 
graficele etc. Lucrarea este bogată în informaţii bibliografice şi valoroasă prin 
analizele didactice, prin soluţiile oferite şi prin interpretările personale. Subliniem, 
în plus, valoarea aplicativă a Caietului de intervenţie, care, prin calităţile sale, este 
un gen de curriculum al unui program de formare a profesorilor ce activează în 
ciclul primar. 

 Ţinuta epistemologică a cărţii este asigurată de strădania de a opera cu un 
limbaj clar, susţinută şi de abilităţile de a opera cu informaţiile de care autoarea 
dispune. Prin urmare, considerăm că, prin tema abordată, prin modul de tratare, 
prin metodologia de lucru utilizată, prin rezultate şi concluzii care contribuie la 
îmbogăţirea didacticii, cartea Stimularea motivaţiei învăţării la elevi, prin 
intermediul unui program educaţional specific, răspunde exigenţelor impuse de 
publicarea ei, fiind utilă şi necesară celor care lucrează cu elevii din ciclul primar. 

Profesor universitar doctor, 
Miron Ionescu 
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